
RØDSPETTE   NY ART I OPPDRETT?

Anders Mangor-Jensen, Ragnfrid Mangor-Jensen, 
Stig Ove Utskot, Özlem Yilmaz, Malin Østervold, 
Margareth Møgster og Birgitta Norberg



Rødspette forskningen drives og finansieres av prosjektene:

1. Bærekraftig oppdrett av marine fiskearterarter (leder: Birgitta Norberg), 
Finansiering HI

2. SEXFISH (leder: Rolf  B. Edvardsen) Finansiering: NFR 





Hvorfor rødspette?

Gjennomgang av 
en rekke arter med 
utvalgskriterier gav 

høy score.

Velkjent populær 
matfisk

Velegnet som 
modellfisk God dyrevelferd



 Tilpasset nordisk klima. Rødspetten finnes fra fjæra og ned til ca. 
200 meter. Den kan bli opptil 1 meter og 7 kilo, men i komersielle
fangster i  Nordsjøen/Skagerak er den sjelden over et halvt kilo og 40 cm.

 Mulighet for å lage «all female»? Som vanlig hos flatfisk vokser 
hunnen raskere enn hannen og blir større. Kjønnsmodningen 
inntrer vanligvis ved 2–3-årsalder, og senere for hunner enn for 
hanner. 

 Voksen fisk spiser børstemark, skjell, maneter, krepsdyr, 
pigghuder og små fisk. Kan tyde på at den ikke er kresen.

 Rødspette er en skattet matfisk, og velkjent i det nordiske 
markedet.

Ny oppdrettsart : Bærekraft og velferd
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• 5 stk modne rødspette hunner på ca 1 kg, og 3 stk hanner ble fanget i
flyndregarn i feb/mars 2019

• Totalt 6 batcher ble strøket og befruktet. Noe blandet resultat

• 4 batcher inkubert i klekkeri

• Eggene klekket etter 80+ dg, og larvene var vitale og uten åpenbare
deformiteter

• Overført til startfôring på dag 1-4 etter klekking (blanding av grupper)

• Larvene ble tilbudt Otohime (minste og nest minste type i blanding)

• Opptak av fôr i ca 30% av larvene, men kun få partikler

• Ingen overlevende…..

Første forsøk i 2019:



2020: Vi gir oss ikke…2020: Vi gir oss ikke…

• Innfanging av ny stamfisk i mars
• Klekking og overføring til startfôring tilsvarende 

som i 2019
• Startfôring på anriket artemia
• Forsøk på tidlig weaning i 50 literskar



STAMFISK



STRYKING AV MODEN HUNNFISK



T=8°C





15 timer etter befruktning









+







12 dager etter startfôring



22 dager etter startfôring



Dag 35 etter startfôring











I 2020: 

Ca 20.000 
rødspettelarver 

overført fra klekkeri til 
startfôringskar (2 

grupper)

Ca 16.000 
metamorfoserte 
rødspetteyngel 
overført til 1,5 

meterskar 

Ca 1.200 yngel (50 gr) 
overført til 5m kar. 
Halvparten PIT-

merket

Ingen dødelighet pr. 
25.01.2022. Snittvekt 

400 gram

600 fisk uten PIT 
sortert ut 

Dødelighet pr. 
4.10.22: 6 individer 

(alle hanner)

Oktober 2022: 590 
fisk med snittvekt 0,7 

kg







Kjønnsbestemmelse og 
prøvetakning av umoden 
rødspette.



2022: Ny yngelproduksjon 

Hybrider Rødspette/skrubbe produsert i 50 liters kar

Ca 6 mnd gamle og ca 20 gram (de største)

Blir disse sterile? 

Kvalitet som rødspette?



Rødspette som 
oppdrettsart:

Yngelproduksjon Dyrevelferd Vekst/temperatur Egnet påvekstfôr Filet kvalitet Marked – pris 



TEMPERATURFORSØK:

MS STUDENT MALIN ØSTERVOLD



Soldatfluelarvene på Åmøya er kanskje fremtidens 
fôrkilde?



…eller kanskje fôrproduksjon basert på lavtrofiske arter

Morten Midtbø, Akvareforma as


